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Qualiopi, Kairos et Région Réunion

Qui je suis?

Master 

Master 

DU 

 Ingénierie de  
formation

Conception
de projets

numériques
Psychologie

positive

Toulousaine d'origine et Réunionnaise d'adoption, je suis
enracinée et nomade. Ces contrastes font mon équilibre.
Apports théoriques et mises en pratiques ludiques. Efficacité et
ralentissement. Structure et souplesse. 

Créative, j'ai besoin de renouvellement permanent : imaginer,
créer, produire avec les mots, avec de la peinture ou un
ordinateur.
Curieuse, j'aime découvrir, apprendre et rencontrer. 

Plus de 15 ans dans la conception pédagogique, le
e-learning et l'animation de formation.

La Bienveillance est au centre de mes
formations.

Créativité et Innovation sont mes
moteurs, qui me permettent de trouver
toujours le même enthousiasme à
exercer mon métier et à énergiser mes
projets.

Authenticité et Professionnalisme me
guident quotidiennement pour offrir le
meilleur de moi-même.

Mes diplômes et expériences

Organisme certifié

Mes valeurs

Suivez-moi

Contact

 06.93.21.61.04

 www.aureliecasties.fr

aurelie.casties@gmail.com

Définitivement passionnée par l'humain. Chaque jour est une
occasion de mieux comprendre son fonctionnement, ses
relations et son développement.

pour les actions de formation
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A travers le groupe Facebook que j'ai créé pour les
inscrits à mes formations, vous pourrez intégrer une
communauté de formateurs. Cette communauté
permettra de partager des outils, de la veille, des
actualités, de demander des conseils, poser des
questions...

Une formatrice diplômée
et expérimentée

Un réseau de formateurs Une formatrice disponible

Une attestation de
formation

Des valeurs

Intégrez une communauté 
de formateurs

De nombreux outils et
ressources bonus

Une communauté
bienveillante

Double master 2 en formation à distance et
en formation de formateurs, et 15 ans
d'animations de formation.

Créer du lien entre des formateurs
impliqués, passionnés, c'est ce que j'aime
créer au-delà de mes formations !

Je suis à votre écoute pour créer avec vous
un processus de formation le plus adapté à
vos besoins : avant, pendant et après la
formation.

A la fin de la formation, à l'issue d'une
évaluation des acquis, vous obtiendrez une
attestation de formation.

Bienveillance, Ecoute, Apprentissage,
Ouverture d'esprit et Créativité sont des
valeurs fortes présentes dans toutes mes
formations

Je vous apporterai beaucoup d'outils
concrets pendant mes formations et des
ressources bonus sur la plateforme de
formation à distance

S'entraider, se conseiller, partager de
l'information, s'écouter...c'est grandir
ensemble.

Les + de mes formations

Une pédagogie active

Centrée sur l'apprenant et les activités
pédagogiques ludiques, j'utilise des jeux
pédagogiques pour favoriser l'atteinte des
objectifs pédagogiques, par tous les
apprenants.
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Mes prestations et formations

Consulting

Ingénierie de formation

Vous souhaitez créer un nouveau dispositif de formation, digital, hybride ou présentiel ?
 Je conçois le dispositif, et l'ensemble des documents qualité afférents, afin que votre dispositif
réponde au besoin du marché, des apprenants, et à la démarche qualité Qualiopi.

Ingénierie Pédagogique

Vous souhaitez harmoniser les contenus des différents formateurs pour assurer la qualité
pédagogique de vos formations ? Je crée les progressions pédagogiques de vos formations et les
mallettes pédagogiques à donner à vos formateurs, dans mes domaines d'expertise : 
formation, communication, management, gestion de projet, gestion du temps, projet professionnel,
psychologie positive.

Digitalisation

Vous souhaitez proposer des formations digitales ou hybrides dans votre organisme. Je vous
accompagne à tous les niveaux de conception et de mise en place du projet. 
Mes objectifs ? 

Vous proposer une solution qui sera adaptée à vos apprenants, et à vos formations. 
Vous accompagner : votre organisme et vos formateurs, pour intégrer ces nouvelles pratiques,
afin de développer la qualité de vos formations.
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Offre de formation 

Découvrir un sujet ou approfondir un point particulier pour
requestionner mes pratiques
Une auto-formation pour continuer son développement
professionnel
Une capsule qui se cale dans un agenda chargé

Construire sa formation étape par étape en fonction de ses
besoins
Une formation à son rythme, un tutorat asynchrone pour plus
de liberté
Des exercices et des productions pour mettre en pratique

Des formations ciblées, à suivre à votre rythme, dès l'inscription
Une formule avec ou sans visio, pour s'adapter à tous les
budgets
Des fiches outils pour construire sa pratique professionnelle

Un programme complet pour développer de nouvelles
compétences, soutenir un projet ou une reconversion
Un tutorat individuel, synchrone et asynchrone - illimité
Un coaching
Un accès à la plateforme pendant 2 ans

p 6



Les capsules

Les piliers de la formation d'adulte1.

Réussir son démarrage de formation 2.

Briser la glace, au service de la formation !

(présentiel et distanciel) 

3.

Définir des objectifs pédagogiques 4.

Construire une progression pédagogique5.

Le scenario pédagogique6.

Découvrir les 4 couleurs d'apprenants 7.
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Les capsules sont proposées en présentiel en intra ou en
distanciel

Pédagogie



Les capsules
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Les capsules sont proposées en présentiel en intra ou en
distanciel

Les outils de la digitale1.

Les clés de l'animation de formation à distance2.

Penser une digitalisation efficace3.

Panorama des outils de formation à distance

(30 min - offert)

4.

Digital



Les modules

Les modules sont proposés en présentiel en intra ou en
distanciel

Dynamiser les formations avec les jeux thiagi - 7h

Apprenants et dynamique de groupe - 7h

Concevoir son scenario pédagogique - 7h
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Digital

Pédagogie

Animer une formation en distanciel - 7h

Dynamiser sa formation distancielle - 7h



Les formations 

Animer des formations - 14h

Devenir Formateur - 21 h

Dynamiser ses formations avec la Pédagogie

active et Psychologie Positive - 21h

Digitaliser ses formations - 28h

Evaluer ses formations - 14h

Développer sa posture d'orateur (présentiel

uniquement) - 14h

Apprendre à apprendre - 14h
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Pédagogie

Digital
Animer des formations à distance - 14h

Conception digitale - 14h

Médiatisation de formation - 21 h

Digitalisation - 35h



Les parcours

Formateur, mention pédagogie active et

psychologie positive - 49 h
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Les parcours sont disponibles en intra (présentiel, hybride) ou
en distanciel.

Digital

Pédagogie

Formateur distanciel - 49h

Formateur digital - 49h 

pré-requis compétence de formateur

Devenir Formateur Digital - parcours

complet - 98h



Analyse de pratiques et
développement professionnel

Groupe d'analyse de pratiques et développement
professionnel

Animation de groupe d'analyse de pratiques : 
Le groupe d'analyse de pratiques est une méthode d'analyse de l'activité
professionnelle permettant de mener une analyse réflexive sur ses situations
professionnelles par le collectif. La facilitation permet l'application de la
méthode et du cadre essentiel au développement de la réflexivité et au
développement du pouvoir d'agir du professionnel.
en intra : 

demi-journée : 450 € 
journée : 850 €

Groupe d'analyse de pratiques thématiques et développement
professionnel

sur une thématique choisie : dynamique de groupe, motivation, modalités
pédagogiques, animation... 
groupe d'analyse de pratiques sur une demi-journée
14h de formation en distanciel
une visio d'1h30 d'accompagnement au développement professionnel
1250 €
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Suivez-moi

Contact

 06.93.21.61.04

 www.aureliecasties.fr

aurelie.casties@gmail.com

https://www.linkedin.com/in/aurelie-
casties-2b31392

www.facebook.com/aureliecasties

www.instagram.com/aurelie.casties

Chaîne Youtube : Aurélie Casties
pour les actions de formation


